
 

  Rüdiger Braun 

 
 
 
 

 
Bornkampsweg 12 e 

22926 Ahrensburg 
Phone: 04102-98 23 66 

Fax: 04102-98 23 65 
Email: ruedigerbraun@alice-dsl.de 

 

 Ausgewählte Veröffentlichungen 
 
Buchbeiträge: 
• „Vorbeugen statt Nachbohren“, in: Wie gut ist Ihr Arzt?, Weltbild-Verlag 
• „Pfeffer – Scharfes aus Indien“, in: Die Biomacher, Verlag Knesebeck 
• „Die Großen Seen – Das Herz Amerikas“ in: Die Augen der Erde, Pro Futura Verlag 
• „Das Elbe-Projekt – Hilfe für Deutschlands letzten ungezähmten Strom“, in: Porträt Heimat, Pro Futura Verlag 
 
Zeitungen/Zeitschriften: 
• „Schule der Achtsamkeit“, stern: Gesund leben, Heft 3/2009 
• „Wenn die Seele Futter will“, stern, Heft 21/2008, Titelstory 
• „Syndrom X“, stern: Gesund leben, Heft, 2/2008 
• „Das Ötzi-Experiment“, stern, Heft 22/2007, Titelstory  
• „Hören Sie auf Ihren Bauch“, stern, Heft 18/2007, Titelstory 
• „Grenzgänger der Medizin“, stern: Gesund leben, Heft 6/2007, Titelstory 
• „Die Heilkraft der Zuwendung“, stern: Gesund leben, Heft 6/2007 
• „Wunder Mensch – Wie wir fühlen, lieben und miteinander leben, Teil 1: Unsere Sinne“, stern, Heft 3/2007,  
    Titelstory 
• „Riems – Die Insel der Seuchen“, Porträt des Friedrich-Loeffler-Instituts, stern, Heft 16/2006, Reportage 
• „Wie gut ist Ihr Zahnarzt? – Der große Ärzte-Check, Teil 2“, stern, Heft 4/2006, Titelstory 
• „Durch die Sinne in die Seele“, 4-teilige Serie, stern: Gesund leben, Hefte 1-4/2006 
• „Pinguine – Kaiser der Kälte“, stern, Heft 42/2005, Feature 
• „Die Medizin der Naturvölker“, stern, Heft 10/2004, Serie „Alternative Medizin“, Feature 
• „Der Bauplan der Seele – Expedition ins Gehirn“, Die Woche Nr. 27/2001, Titelstory 
• „Arche Know-How – Hinter den Kulissen des Deutsche Museums in München“, Focus, Heft 49/1998 
• „Rückkehr der schwarzen Räuber“, Focus, Heft 29/1997, Reportage 
• „Diese Sünden hat uns die Natur bis heute nicht verziehen“, Süddeutsche Zeitung – Magazin, Heft 32/1996,   
    Reportage über den Kampf gegen die Umweltverschmutzung an den Großen Seen 
• „Aufruhr im Gorillaland“, natur, Heft 8/1995, Reportage aus dem Dreiländereck Uganda-Zaire-Ruanda 
 
Hörfunk: 
• „Die Magie der Trommeln“, 3-teilige Hörfunkreihe für den Bayerischen Rundfunk, 6-teilige Hörfunkreihe für den 
Hessischen Rundfunk 
• „Seen in Not – Der Klimawandel verändert die Gewässer“, Feature,  
SWR 2 Wissen 
• „Limpopo – Wildnis ohne Grenzen“, Reportage über das Entstehen des größten Wildschutzreservats in der 
Grenzregion Südafrika-Mosambik, BR 2 und WDR 5 „Leonardo“ 
• „Wald für Waldmenschen“, Reportage über Probleme beim Schutz der Orang Utans und die Zerstörung des 
Tropischen Regenwalds in Borneo, WDR 5 „Leonardo“ 
• „Natur aus Menschenhand“, Reportage über ein Wiederaufforstungsprojekt auf der philippinischen Insel Leyte, 
WDR 5, DLF, HR 2 
 
Fernsehen: 
• „Rausch ohne Drogen – Über die heilsame Wirkung der Trance“, Hessischer Rundfunk, Sendung „abenteuer 
erde“ 
• „Wortloses Verständnis – über die Kommunikation zwischen Mensch und Hund“, Hessischer Rundfunk, Sendung 
„abenteuer erde“ 
 


